
Freitag, 17. Mai 2019 
10.00 bis 15.00 Uhr

ANMELDUNG UND DETAILPROGRAMM

www.versicherungskammer-stiftung.de 
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

FRAGEN?

Sie erreichen uns unter 089 2160 2791 oder via Mail 
an info@versicherungskammer-stiftung.de. 
Am Veranstaltungstag erreichen Sie das Empfangs-
team unter 089 2160 3483

TAGUNGSORT

Versicherungskammer Bayern
Warngauer Straße 30
81539 München

EHRENAMTSYMPOSIUM 2019

Engagiert! Füreinander im Einsatz

EINLADUNG

ENGAGIERT! FÜREINANDER IM EINSATZ

Sich couragiert und engagiert für andere einzusetzen 
oder auch gelassen in Belastungssituationen zu reagie-
ren, erfordert Verantwortung, Mut, Wissen und Erfahrung.
Spontane Helfer und Ehrenamtliche sind bei ihren 
Einsätzen für das Gemeinwesen mit unterschiedlichen 
Situationen konfrontiert, die sowohl fachliches Knowhow 
als auch psychische Stabilität erfordern. Gemeinsam 
mit Ihnen und unseren Referen tInnen möchten wir 
bei diesem Sympo sium mit Vorträgen, Übungen und 
Diskussionen neue Impulse geben und Erfahrungen 
austauschen. 



9.00 Uhr Registrierung

10.00 Uhr „STARK FÜR EIN LEBENDIGES MITEINANDER“

 Begrüßung und Gesprächsrunde

 Wolfgang Reif
 Vorstandsvorsitzender der Versicherungskammer Stif tung

 Dr. Frank Walthes
 Vorstandsvorsitzender des Konzerns Versicherungskammer

 Joachim Herrmann
 Staatsminister – Bayerisches Staatsministerium des 
 Innern, für Sport und Integration

10.20 Uhr VERLEIHUNG DES EHRENAMTSPREISES
 „Gesellschaftsritter: Mut zum Einsatz“ 

10.50 Uhr GAFFST DU NOCH, ODER HILFST DU SCHON?

 Der Einfluss von situativen und personalen Faktoren 
 auf Zivilcourage und Hilfeverhalten

 Dr. Julia Fischer

11.15 Uhr Präsentation der Diskussionsforen *)

11.30 Uhr Kulinarische Pause

12.15 Uhr DISKUSSIONSFOREN 1–5

13.30 Uhr Impressionen aus den Diskussionsforen

14.05 Uhr Kulinarischer Ausklang

SPONTAN IM EINSATZ

Spontanhelfende stellen die etablierten Einsatzorganisationen 
vor Herausforderungen. Wie kann man mit dem spontanen
Engagement umgehen? Eine Betrachtung aus der Forschungs-
perspektive. 

Patrick Drews
Master of Public Administration (MPA) – 
Research Fellow am Fraunhofer IAO

EMOTIONEN IM EINSATZ

Ehrenamtliche Helfer sind in ihren Einsätzen verschiedenen 
Belastungen ausgesetzt. Was tun, um trotzdem belastbar 
und ausgeglichen zu bleiben? Und wie damit umgehen, dass 
Gewalt gegen Einsatzkräfte zu einem immer größeren Problem 
zu werden scheint?

Matthias Bonigut
Consultant Healthcare, Unternehmer in der Notfallrettung, 
OrgL/ELRD München

Katharina Wuttig
Studentin der Humanmedizin

Peter Zehentner
Leiter KIT-München

Moderation: Verena Blank-Gorki
Medical School Hamburg (MSH)

DIGITAL IM EINSATZ

Die Bergwacht Bayern entwickelt in Zusammenarbeit mit der 3D 
RealityMaps GmbH eine Technologie, die die Einsatz planung, 
-durchführung und -dokumentation der Bergwacht mittels 
3D-Karte verbessert, und stellt diese vor.

Florian Abt 
Projektleiter ELA 3D (Bergwacht Bayern)

ENGAGIERT STÄRKEN (ER)LEBEN

Menschen, die sich ihrer Stärken bewusst sind, fühlen sich 
zufriedener und sind stressresistenter. Erleben Sie die positive 
Wirkungsweise bewusster Stärkenfokussierung durch praktische An-
wendung – für eine ausgeglichene Work-Life-Balance im Ehrenamt.

Elisabeth Jandl-Zacher 
Sozialberaterin bei der Versicherungskammer Bayern
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3.

4.

COURAGIERT IM EINSATZ

Welche Bereiche für Zivilcourage gibt es in unserer Gesellschaft, 
d.h. wo und wie kann ich mich einsetzen? Welche Möglichkeiten, 
aber auch welche Schwierigkeiten tun sich auf? Wie gehe ich da-
mit um? Wie können Menschen aktiviert werden, Hilfeverhalten 
zu zeigen? 

Dr. Julia Fischer 
Department Psychologie, Universität Regensburg

Dr. Silvia Oßwald-Meßner 
Diplom Psychologin, Dozentin an der Hochschule 
für den öffentlichen Dienst, Fachbereich Polizei

Bitte geben Sie bei der Online-Anmeldung an, welches Forum Sie 
besuchen möchten. www.versicherungskammer-stiftung.de

12.15 bis 13.30 Uhr 
DISKUSSIONSFOREN 1–5


